
      

Расписание занятий 

с  детьми от 1,5 до 2  лет  

на  

2026-2027 год 
 

 

 

 

 

ПРИНЯТО: 

Педагогическим  советом 

протокол № 1  

от 31.08.2026 

  

УТВЕРЖДЕНО: 

приказ  №   63/14-од от 31.08.2026        

Заведующий  

______   Шаденкова Т.В. 

 образовательная область вид деятельности Время в режиме дня 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 Познавательное развитие 

 

 

 

Коммуникативная, (Формирование 

целостной картины мира/сенсорные 

эталоны)- по подгруппам 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое  развитие 

 

Изобразительная деятельность 

( лепка)- по подгруппам 

9.20-9.40 

в
т
о
р

н
и

к
 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

    Музыкальная деятельность 

(музыкальное занятие) 

 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

 

  Коммуникативная деятельность   

Развитие речи- по подгруппам 

9.20-9.40 

ср
ед

а
 

Физическое развитие 

 

Двигательная деятельность 

( в помещении) 

физическое воспитание    

 

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности-  

по подгруппам 

9.20-9.40 

ч
ет

в
ер

г
 Художественно-

эстетическое развитие  

 

Музыкальная деятельность 

(музыкальное занятие)  

 

9.00-9.10 

 

Речевое развитие Коммуникативная деятельность 

Развитие речи- по подгруппам 

9.20-9.40 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Физическое развитие 

 

Двигательная деятельность 

( в помещении)физическое воспитание    

 

9.00-9.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

изобразительная деятельность 

( рисование)- по подгруппам 

9.20-9.40 

и
т
о
г
о

 Общее количество: 

10  базовых  видов образовательной деятельности 

 



ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом 

Протокол № 1  

от 31.08.2026 

 Утверждено: 

Приказ № 63/14-од от31.08.2026      

Заведующий  

______    Шаденкова Т.В. 

Расписание  занятий 

с  детьми 3-4 лет («Семицветик») 

на 

2026-2027 год 
 Образовательная область Вид деятельности Время в режиме дня 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познавательное развитие 

 

 

Коммуникативная, познавательно- 

исследовательская деятельность 

( формирование целостной картины 

мира/развитие познавательно-

исследовательской деятельности) 

9.00-9.15 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

 

Изобразительная деятельность 

( 1 раз - лепка; 

1 раз – аппликация, 1раз рисование- 

сюжетное, 1 раз- по -замыслу) 

9.30-9.45 

 

Физическое развитие 

 

Двигательная деятельность 

( улица) 

Физическое воспитание 

10.50-11.05 

в
т
о
р

н
и

к
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная 

(математические представления) 

9.00-9.15 

 

Физическое развитие 

 

 

Двигательная деятельность 

( помещение) 

Физическое воспитание 

9.30-9.45 

 

 

ср
ед

а
 

Речевое развитие Коммуникативная деятельность 

(развитие  речи. 

Рассматривание картин, картинок, игрушек  

9.00-9.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 

 

Музыкальная  деятельность 

  (музыкальное воспитание) 

 

9.30-9.45 

 

ч
ет

в
ер

г
 

Речевое развитие Коммуникативная деятельность 

(развитие  речи. 

составление рассказов по картинам, 

картинкам, игрушкам. 

9.00-9.15 

 

Физическое развитие Двигательная деятельность  

( помещение) 

Физическое воспитание 

9.30-9.45 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Изобразительная  деятельность 

(рисование- декоративное) 

9.00-9.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

Музыкальная  деятельность 

  (музыкальное воспитание) 

 

 

9.30-9.45 

 

 

и
т
о
г
о

 Общее количество: 

11 базовых видов образовательной деятельности 



ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом 

Протокол № 1  

от 31.08.2026 

 Утверждено: 

Приказ № 63/14-од от 31.08.2026      

Заведующий  

______    Шаденкова Т.В. 

Расписание  занятий 

с  детьми 3-4 лет («Теремок») 

на 

2026-2027 год 
 Образовательная область Вид деятельности Время в режиме дня 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познавательное развитие 

 

 

Коммуникативная, познавательно- 

исследовательская деятельность 

( формирование целостной картины 

мира/развитие познавательно-

исследовательской деятельности) 

9.00-9.15 

 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

 

Изобразительная деятельность 

( 1 раз - лепка; 

1 раз – аппликация, 1раз рисование- 

сюжетное, 1 раз- по -замыслу) 

9.25-9.40 

 

Физическое развитие 

 

Двигательная деятельность 

( улица) 

Физическое воспитание 

10.45-11.00 

в
т
о
р

н
и

к
 Познавательное развитие 

 

Коммуникативная 

(математические представления) 

9.00-9.15 

 

Художественно- 

эстетическое развитие  

Музыкальная  деятельность 

  (музыкальное воспитание) 

9.20-9.35 

ср
ед

а
 

Речевое развитие Коммуникативная деятельность 

(развитие  речи. 

рассматривание картин, картинок, игрушек  

9.00-9.15 

Физическое развитие 

 

 

Двигательная деятельность 

( помещение) 

Физическое воспитание 

9.20-9.35 

 

ч
ет

в
ер

г
 

Речевое развитие Коммуникативная деятельность 

(развитие  речи. 

составление рассказов по картинам, 

картинкам, игрушкам. 

9.00-9.15 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыкальная  деятельность 

  (музыкальное воспитание) 

9.20-9.35 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Изобразительная  деятельность 

(рисование- декоративное) 

9.00-9.15 

Физическое развитие Двигательная деятельность  

( помещение) 

Физическое воспитание 

9.20-9.35 

и
т
о
г
о

 Общее количество: 

11 базовых видов образовательной деятельности 

 

 

 



Расписание  занятий 

с  детьми 4-5 лет («Капельки») 

на  

2026-2027год 
№ 

п./

п. 

Образовательная область Вид деятельности Время в 

режиме дня 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная, познавательно- 

исследовательская деятельность 

(формирование целостной картины мира) 

9.00-9.20 

Художественно- эстетическое 

развитие 

 

Изобразительная  деятельность 

(лепка- 1 раз в две недели; аппликация/ 

сюжетное рисование- 1 раз в 2 недели) 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

 

Двигательная деятельность 

( улица) 

Физическое воспитание 

10.35-10.55 

в
т
о
р

н
и

к
 

Физическое развитие 

 

 Двигательная деятельность 

( помещение) 

Физическое воспитание 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная 

 (математические представления) 

9.45-10.05 

ср
ед

а
 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная  деятельность 

(музыкальное воспитание) 

9.00- 9.20 

 

Речевое развитие 

 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

Рассматривание картин, картинок, игрушек 

 

9.45-10.05 

ч
ет

в
ер

г
 

Физическое развитие 

 

 

Двигательная деятельность 

( помещение) 

Физическое воспитание 

9.00- 9.20 

 

Речевое развитие 

 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

составление рассказов по  

картинам, картинкам, игрушкам 

9.45-10.05 

п
я

т
н

и
ц

а
 Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная  деятельность 

(музыкальное воспитание) 

9.00-9.20 

Художественно- эстетическое 

развитие 

 

Изобразительная  деятельность 

(рисование)- декоративное 

9.45-10.05 

и
т
о
г
о
 Общее количество: 

11 базовых видов образовательной деятельности 

 

 

 

 

ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом 

Протокол № 1  

от 31.08.2026 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказ  №  63/14 -од от 31.08.2026      

Заведующий  

______  Шаденкова Т.В. 



Расписание  занятий 

с  детьми 4-5 лет («Гномики») 

на  

2026-2027 год 
№ 

п./п. 

Образовательная область Вид деятельности Время в режиме 

дня 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная, 

познавательно- исследовательская 

деятельность (формирование 

целостной картины мира) 

9.00-9.20 

Художественно- эстетическое развитие 

 

Изобразительная  деятельность 

(лепка- 1 раз в две недели; 

аппликация/ сюжетное рисование- 

1 раз в 2 недели) 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

 

Двигательная деятельность 

( улица) 

Физическое воспитание 

11.05-11.25 

в
т
о
р

н
и

к
 

Познавательное развитие 

 

 Коммуникативная, 

познавательно- исследовательская 

деятельность (математические 

представления) 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 Музыкальная  деятельность 

(музыкальное воспитание) 

9.45-10.05 

ср
ед

а
 

Речевое развитие 

 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

Рассматривание картин, картинок, 

игрушек 

9.00- 9.20 

 

Физическое развитие 

 

Двигательная деятельность 

( помещение) 

Физическое воспитание 

9.45-10.05 

ч
ет

в
ер

г
 

Речевое развитие 

 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи) 

составление рассказов по  

картинам, картинкам, игрушкам 

9.00- 9.20 

Художественно-эстетическое              развитие Музыкальная  деятельность 

(музыкальное воспитание) 

 

9.45-10.05 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно- эстетическое развитие 

 

Изобразительная  деятельность 

(рисование)- декоративное 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

 

Двигательная деятельность 

( помещение) 

Физическое воспитание 

9.45-10.05 

и
т
о
г
о
 Общее количество: 

11 базовых видов образовательной деятельности 

 

 

ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом 

Протокол № 1  

от 31.08.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

Приказ  № 63/14 -од от 31.08.2026      

Заведующий  

______  Шаденкова Т.В. 



 

 

ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом 

       Протокол № 1 

       от 31.08.2026 

 

  

Утверждено: 

Приказом № 63/14-од от 31.08.2026       

Заведующий  

 ______    Шаденкова Т.В. 

Расписание занятий 
с  детьми 5-6 лет  («Светлячок»)  

на   

2026-2027 год  

 образовательная область вид деятельности Время в режиме дня 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная деятельность 

 (Формирование целостной картины 

мира/развитие познавательно-

исследовательской деятельности) 

9.00-9.25 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

 

Изобразительная  деятельность 

( лепка- 1 раз; 

аппликация- 1 раз / конструирование- 1 

раз последняя неделя занятие по- 

замыслу) 

9.40-10.05 

 

 

 

Физическое 

     развитие 

Двигательная деятельность 

( улица)  

Физическое воспитание 

11.00-11.25 

в
т
о
р

н
и

к
 

Речевое развитие 

 

Коммуникативная деятельность 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

 

Физическое 

 развитие 

Двигательная деятельность 

( в помещении)  

Физическое воспитание 

9.55-10.20 

ср
ед

а
 

Речевое развитие Коммуникативная деятельность 

( развитие речи) 

Рассматривание картин, картинок, 

игрушек  

9.00-9.25 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальная  деятельность. 

   (Музыкальное воспитание) 

9.55-10.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

( рисование- сюжетное) 

ВЕЧЕР 

с 16.00(подгруппа/ 

индивидуально) 

ч
ет

в
ер

г
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная  

(математические представления) 

9.00-9.25 

Физическое 

 развитие 

Двигательная деятельность 

( в помещении)  

Физическое воспитание 

9.55-10.20 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Речевое развитие Коммуникативная деятельность 

( развитие речи) 

составление рассказов по картинам, 

картинкам, игрушкам  

9.00-9.25 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

 

Музыкальная  деятельность. 

   (Музыкальное воспитание) 

 

9.55-10.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

( рисование - декоративное) 

10.30-10.55 

и
т
о

г
о
 Общее количество: 

  базовых  видов образовательной деятельности - 13 



ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом 

Протокол № 1  

от 31.08.2026 

 Утверждено: 

Приказ  №63/14-од от 31.08.2026      

Заведующий  

______  Шаденкова Т.В. 

Расписание  занятий 

с  детьми 6-7 лет  («Ягодки») 

на  

2026-2027 год 
 образовательная область вид деятельности Время в режиме 

дня 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная деятельность 

(Формирование целостной картины мира/развитие 

познавательно-исследовательской деятельности ) 

 

9.00-9.30 

 

Физическое 

 развитие  

 

Двигательная деятельность 

(улица) 

(физическое воспитание) 

 

11.30-12.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Изобразительная деятельность 

( лепка/аппликация/конструирование) 

        

9.40-10.10 

в
т
о
р

н
и

к
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная 

(математические представления) 

9.00-9.30 

 

Речевое развитие Коммуникативная 

Подготовка к обучению грамоте 

     9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  

Музыкальная деятельность. 

(Музыкальное воспитание) 

10.15-10.45 

ср
ед

а
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная 

(математические представленияя) 

8.55-9.25 

Речевое развитие Коммуникативная 

 Развитие речи 

 Рассматривание картин, картинок, 

игрушек/ составление рассказов   

9.30-10.00 

 

Физическое 

 развитие 

Двигательная деятельность 

( в помещении) 

(физическое воспитание) 

10.15-10.45 

ч
ет

в
ер

г
 

 

Речевое развитие 

 

Коммуникативная 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

художественная деятельность. 

(рисование-сюжетное) 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Музыкальная деятельность. 

(Музыкальное воспитание) 

10.15-10.45 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная  деятельность 

( рисование- декоративное) 

9.00-9.30 

Физическое развитие 

 

Двигательная деятельность 

( помещение) 

(физическое воспитание) 

10.15-10.45 

и
т
о
г
о
 Общее количество: 

14  базовых  видов образовательной деятельности 

 

 

 



ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом 

Протокол № 1  

от 31.08.2026 

 Утверждено: 

Приказ  №63/14-од от 31.08.2026      

Заведующий  

______  Шаденкова Т.В. 

Расписание  занятий 

с  детьми 6-7 лет  («Радуга») 

на  

2026-2027 год 
 образовательная область вид деятельности Время в режиме 

дня 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная деятельность 

(Формирование целостной картины мира/развитие 

познавательно-исследовательской деятельности ) 

 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность 

( лепка/аппликация/конструирование) 

9.40-10.10 

 

Физическое 

 развитие  

 

Двигательная деятельность 

(улица) 

(физическое воспитание) 

   11.30-12.00 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная 

(математические представления) 

9.00-9.30 

 

Речевое развитие Коммуникативная 

Подготовка к обучению грамоте 

     9.40-10.10 

Физическое 

 развитие 

Двигательная деятельность 

( в помещении) 

(физическое воспитание) 

10.30-11.00 

 

ср
ед

а
 

Познавательное развитие 

 

Коммуникативная 

(математические представления) 

8.55-9.25 

Речевое развитие Коммуникативная 

 Развитие речи 

 Рассматривание картин, картинок, игрушек/ 

составление рассказов   

9.30-10.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

Музыкальная деятельность. 

(Музыкальное воспитание) 

10.30-11.00 

ч
ет

в
ер

г
 

 

Речевое развитие 

 

Коммуникативная 

Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.30 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

художественная деятельность. 

(рисование- сюжетное) 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

 

Двигательная деятельность 

( помещение) 

(физическое воспитание) 

10.30-11.00 

п
я

т
н

и
ц

а
 Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразительная  деятельность 

( рисование- декоративное) 

9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность. 

(Музыкальное воспитание) 

10.30-11.00 

и
т
о
г
о
 Общее количество: 

14  базовых  видов образовательной деятельности 
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